
7:30: am a 8:00 am
 ▶Apertura
Plaza de la felicidad

8:00 am a 9:00 am
 ▶La felicidad es más que el 
oro al final del arco iris
Alejandra Torres
Teatro municipal
 ▶Conexión en el amor
Jorge Iván Duque
Claustro de San Francisco

10:00 am a 11:00 am
 ▶El juego de la mente: ¿eres 
libre o solo crees serlo?
Natalia Zuleta y Farlen Cadavid
Galería Pérez
 ▶Signos vitales: del falso 
éxito a la felicidad real
Diana Ospina Campuzano
Casa primer congreso
 ▶Pensamientos positivos
Mauricio Hernández
Plaza de la felicidad
 ▶Corazonar la vida
Catalina Prieto y Juan Esteban 
Zuluaga
Teatro municipal

11:00 am a 12:30 m
 ▶Separa acción
Vladdo
Claustro de San Francisco

3:00 pm a 4:00 pm
 ▶Hábitos de una persona exitosa
Ivonne Moreno
Galería Pérez
 ▶Por qué no existen los 
humanos promedio
María Patricia Ramírez
Plaza de la felicidad
 ▶El aquí y el ahora: el 
fin de sufrimiento
Luz Adriana Valle Santa
Teatro municipal

5:00 pm a 6:00 pm
 ▶Eterno presente: conferencia 
y meditación con cuencos
María Camila Lizarazo
Galería Pérez
 ▶Lo que tengo y lo que soy es 
suficiente para ser feliz 
Carolina Pinilla
Casa primer congreso
 ▶Método Renacer
Adriana Grillo
Teatro municipal

6:30 pm a 7:30 pm
 ▶Elévate
Xiomara Xibillé
Plaza central Villa de Leyva

Viernes
23 de mayo de 2025



7:00 am a 8:00 am
 ▶Círculo del cacao: 
medicina del corazón
Dora Guzmán
Plaza central Villa de Leyva

8:00 am a 9:00 am
 ▶Vamos a ser felices, yo invito
Ana Marcela Pardo
Galería ¨Pérez
 ▶Ikigai: el arte de vivir 
con propósito
William Leonardo Crespo
Teatro municipal
 ▶Decido ser feliz
Fernando Cordovez
Plaza de la felicidad
 ▶El arte de dejar ir
Javier Cerezuela
Casa primer congreso

9:00 am a 11:00 am
 ▶Lanzamientos Elibrarium
Patio casa primer congreso

10:00 am a 11:00 am
 ▶Salte del libreto: escribe 
una nueva historia
Truddy Harker
Teatro municipal
 ▶Viviendo en emoción: entender 
lo que sientes es el primer 
paso para evolucionar
María Ximena Balcázar y Leidy 
Guerrero
Casa primer congreso
 ▶Los 4 acuerdos
Juliana Jaimes
GalerÍa Pérez

11:00 am a 12:30 pm
 ▶Misión: felicidad
María Elvira Pombo
Claustro de San Francisco

1:30 pm a 3:00 pm
 ▶Conversatorio: el derecho 
a la felicidad
María Elvira Pombo / Carolina 
Angarita / Vladdo / Leonardo 
Valencia / Xiomara Xibillé / 
Lina Suárez/ Li-Lan Hsiang
Claustro de San Francisco

Sábado
24 de mayo de 2025



3:00 pm a 4:00 pm
 ▶Amor libre... para ser feliz
Carlos Bernal Quintero
Galería Pérez
 ▶Escuchar, sentir 
y expresar
Mónica Perea
Galería Pérez
 ▶Del caos a la creación
Piedad Ramírez
Casa primer congreso

5:00 pm a 6:00 pm
 ▶Conexión 360: seis 
dimensiones que 
transformarán tu vida
Gabriela García
Casa primer congreso
 ▶Un mundo mejor: 
empresas más felices, 
familias más fuertes
Oscar Rodríguez Lemus
Galería Pérez
 ▶Dar lo mejor y esperar lo mejor
Orlando Beltrán
Plaza de la felicidad
 ▶No hay nada más 
permanente que el cambio
Alejandra Quintero
Teatro municipal

6:30 pm a 7:30 pm
 ▶Lanzamiento libro
Lina Suárez
Plaza central Villa de Leyva

7:00 am a 8:00 am
 ▶Reprogramando tú mente
Farlen Cadavid y Natalia Zu-
luaga
Plaza central Villa de Leyva

8:00 am a 9:00 am
 ▶Reafirmando mi misión
María Isabel Restrepo
Casa primer congreso
 ▶¿Qué significa tener 
propósito y mantenerlo a 
pesar de las distorsiones que 
ofrece la vida moderna?
Victoria Trujillo
Galería Pérez
 ▶Espiritualidad vs religión
Padre Jorge Iván Duque
Plaza de la felicidad
 ▶Decisiones que transforman: el 
poder de elegir nuestro futuro
Jennifer Sierra
Teatro municipal

9:00 am a 11:00 am
 ▶Lanzamientos Elibrarium
Patio casa primer congreso

Domingo
25 de mayo de 2025



10:00 am a 11:00 am
 ▶El arte de comunicar con 
amor: conectando corazones 
a través de las palabras
María Ximena Balcázar y Leidy 
Guerrero
Plaza de la felicidad
 ▶Expansión en el 
propósito de vida
Orlando Beltrán
Casa primer congreso
 ▶Las 7 caras de la felicidad
Diego Anzola
Galería Pérez

11:00 am a 12:30 pm
 ▶El poder de uno: 
despliega tu grandeza
Carolina Angarita
Claustro de San Francisco

3:00 pm a 4:00 pm
 ▶Una vida con propósito: el 
hombre en busca del sentido
Carlos Julio Rojas
Galería Pérez
 ▶Superpoderes: talentos 
virtudes y dones
Juliana Jaimes
Plaza de la felicidad
 ▶Bienestar y liderazgo: cami–
nos a una sociedad más plena
María Victoria Riaño
Casa primer congreso

4:00 pm a 5:00 pm
 ▶Obra de teatro: en trozos 
más pequeños
Cristian Payares
Teatro municipal

5:00 pm a 6:00 pm
 ▶Cómo sanar desde el amor
Alejandra Quintero
Casa primer congreso
 ▶Ser para trascender
Carlos Bernal Quintero
Plaza de la felicidad
 ▶Sueños en movimiento: 
cómo la planeación flexible 
impulsa resultados
Jennifer Sierra
Claustro de San Francisco
 ▶Fuego de compasión
Li-Lan Hsiang y Alexweiss
Plaza de la felicidad

6:00 pm a 7:00 pm
 ▶Cierre musical
Secretaría de Cultura
Plaza de la felicidad

Inscríbete ahora en
construyendolafelicidad.org
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